Praksisbeskrivelse for Leegerne Bgsbrovej

Velkommen til Laegerne Bgsbrove;j

Leegeklinikken bestar af 3 faste laeger;

Svend Kier, praktiserende laege siden 1999, F. 1959

Mette Ngrby Nielsen, praktiserende lzege siden 2013, F. 1975

Mette Louise Brath Lund, praktiserende laege siden 2017, F. 1976

Derudover fast vikar 3 dage om ugen samt 1 uddannelseslaege.

Vores personale bestar i gvrigt af 2 sekretaerer, 2 sygeplejersker og 1 jordemoder. Desuden har vi et
hold af medicinstuderende der kommer 3 dage om ugen.

Lidt praktisk;

Adresse

Laegerne Bgsbrovej

B@sbrovej 42

8940 Randers SV

TIf. 86401700

Hjemmeside; https://laegerneboesbrovej.dk
Mail adresse; laegehusetl@gmail.com

Om klinikken;

Leegerne B@sbrovej er beliggende i en gammel hyggelig murmestervilla i den sydlige del af Randers.
Der er ca 7 parkeringspladser og bybus der stopper lige uden for dgren.

Huset er i 2 etager med handicapvenlig indgang.

Der er 7 konsultationsrunde fordelt pa 2 etager.

Uddannelseslaegen har sit eget rum pa 1. Sal, hvor der ogsa er 3 andre konsultationsrum.

Der er tilknyttet ca 4800 patienter. Det er en bred sammenseetning af by- og landbefolkning og
forskellige etniciteter. Der er vekslende social baggrund i vores patientgrundlag.



Dagens gang i praksis;

Vi mgder alle kl 7.45 og starter dagen feelles omkring en computer og en kop kaffe og sikrer dagens
forlgb.

Fra kl 8.00 til 9.30 er der telefontid og planlagte patienter lidt pa skift.

KI 9.30-10 ser laegerne akutte patienter.

Kl 10-10.15 opsamling/ administration

Kl 10.15- 10.30 feelles pause med brgd og kaffe/te

KI 10.30-12 er der dels akutte patienter, planlagte patienter og evt sygebesgg for den laege der har
vagten.

Kl 12-12.30 opsamling/administration

Kl 12.30-13 Fzelles frokost (medbragt mad)

Kl 13-13.30 er der administrations/supervisionstid for laeger/uddannelsesleeger og personale og
som en del af dette ogsa supervision af uddannelseslaege. Her er der typisk afsat 30 minutter
dagligt.

KI 13.30-15 planlagte tider.

Onsdag er lang dag til kl 17. Der er her indlagt 1 time fra 13-14 til mgder/
undervisning/administration.
Vi bestraeber os pa at uddannelseslagen underviser mindst 1 gang i Igbet af sit ophold.

Vores telefontid er kl 8-12, og derudover er der en akut telefon tilknyttet til kl 14.
Klinikken er en del af “vagtringen” i Randers, hvor vi skiftes til at passe patienterne til kl. 16.

Uddannelseslaegens arbejde

Vi modtager bade KBU laeger, intro laeger og leger i hoveduddannelse.

Arbejdsdagen tilrettelaegges efter kompetencer og uddannelses krav, men efterligner i store traek
gvrige laegers arbejde. Dog i de tidlige uddannelsesforlgb og i starten af ansaettelserne med mere
tid til patienterne.

Nar man er i hoveduddannelse skal man forvente at komme til at telefonvisitere og have “vagten” i
huset, hvor man kerer sygebes@g og er den sekretaererne spgrger fgrst hvis der kommer noget
ekstra. Man er dog aldrig alene i huset, og kan altid spgrge en kollega.

Der er ligeledes et uddannelsesmaessige krav om at deltage i laegevagten.

Vi bestraeber os pa at man ligesa stille kan vokse med opgaverne.

Klinikken har hjelpepersonale til nogle af de ting man som uddannelseslaege skal oplaeres i at
kunne(ex kronikere og bgrne- og graviditetsundersggelser). Vi hjelper hinanden med fokus pa at
man ogsa far disse arbejdsopgaver.

En af laegerne er vejleder for uddannelseslaagen og dermed den primaert tilknyttede og den der
varetager uddannelsessamtalerne.

Alle laegerne superviserer dog pa skift. Der er 30 minutter afsat til fast supervision dagligt.
Derudover naturligvis ad hoc supervision, hvor man kan banke pad hos en laege og fa gjeblikkelig
hjaelp eller ringe ind til en laege og fa et godt rad.



Vi laver lgbende kompetencevurdering ved hjeelp af de obligatoriske
kompetencevurderingsmetoder, og gar dette lgbende, tilrettet efter hvordan
uddannelsesleege og vejleder i feellesskab vurderer det mest hensigtsmaessigt.

| de fgrste 1-2 uger er der et introduktionsforlgb, tilrettet efter erfaring, sa man har mulighed for
at laere computersystem (XMO), medicinbestilling i FMK og blodprgvebestilling i WebReg at kende.
Derudover oplaeres man i EKG og div. egne prgver klinikken (crp, haemoglobin, streg A, blodprgver
mm.) samt klinikkens handtering af kronikere og patienter i gvrigt.

Der er nogle timer hvor man fglger sekretzeer, jordemoder, sygeplejersker og laeger. Vi starter dog
ogsa ret hurtigt op i at man far nogle nemme konsultationer selv, hvor man far prgvet systemerne
lidt af.

Ved introduktionssamtalen far vi aftalt hvordan vi sikrer at uddannelseslaegen opnar de forventede
kompetencer bedst muligt.

Arbejdstiden er 37 timer om ugen og det planlaegger vi efter en balance mellem klinikkens behov
og uddannelses laegens gnsker.

@vrige ting om klinikken;

Sekretaerernes arbejde;

Sekretaererne passer telefon og er blaeksprutter ift at give tider, sikrer tilbagering fra laeger, bestiller
medicin, skriver diktater mm.

Der hjelpes ogsa med mindre kliniske opgaver som Ustix og afsendelse af prgver til videre
undersggelser, udleveres szt til div. prgver, tager crp, hgb. Mm.

Sygeplejerskernes arbejde;

Sygeplejerskerne tager sig af kronikere ift diabetes og KOL samt hypertension. De varetager
forundersggelser med blodprgvetagning, EKG, lungefunktionsundersggelser og blodtryk, suppleret
af vores team af laegestuderende. Derudover sarkontrolforanstaltninger, vacciner mm.
Jordemoderens arbejde;

Jordemoderen laver celleskrab, bgrneundersggelser og graviditetsundersggelser mm.
Laegestuderende;

Hjeelper med praktiske opgaver. Tager blodprgver, crp, streg A, EKG, maler BT, laver
urinundersggelser og handterer dette, fierner sting samt foretager greskyl.

Socialt;

Klinikken har tradition for julefrokost og sommerarrangement af lidt forskellig karakter. Der har
ligeledes vaeret tradition for at vi i faellesskab deltager i leegedage hvert andet ar. Vi regner
naturligvis med at uddannelseslaeegen er en del af dette.

Uddannelse;

Ud over den kliniske hverdag med alle de leeringsmuligheder der viser sig der, er Laegerne
Bgsbrovej en del af Randers klyngen Nucleus. Der er her arrangementer 4 gange om aret om
eftermiddagen/aftenen, hvor man som uddannelseslaege er inviteret med.



Udover dette er der arligt et par praksisrelevante mgder i sygehus eller kommunalt og regionalt
regi som man inviteres til. Dette ligger ud over normal arbejdstid. Det er frivilligt at deltage, men
hyggeligt, leererigt og en vigtig del af almen praksis.

Derudover er der naturligvis uddannelsesleegens egne planlagte kurser afhangig af
uddannelsestrin.

Vi er rigtigt glad for at have uddannelseslaeger i klinikken. Vi ser jer som et frisk pust og synes det
er sjovt at hjeelpe med at forme jer til fremtidige leeger.
Vi glaeder os til at byde dig velkommen som en del af Leegerne Bgsbrovej



