
Praksisbeskrivelse Lægehuset Kirkedammen, Aarhus C. 
 
 
Soloklinik drevet af  Breeze Diggle som blev speciallæge i Almen Medicin 2017. 
Ydernummer er overtaget fra Læge Ejner Kjær januar 2025. Antal patienter 1650-1800. 
 
Praksis er beliggende på Langenæs Kirkedammen 29A, 8000 Aarhus C. Tlf.nr: 32227270 
Store flotte lyse lokaler ud til privat have og med tilgængelige parkeringspladser. 
Hjemmeside: www.klinikaarhus.dk 
Email: Klinik@klinikaarhus.dk 
 
Ansatte:  
1 sygeplejerske. 
1 sekretær der også har konsultationer. 
 
Tlf. tid ved personale er 8-12. indtil kl. 16 er der en akut tlf. patienter kan ringe til. 
 
Du vil som uddannelseslæge få dit eget konsultationsrum. 
Herudover er der fælles laboratorierum, sekretærrum, sygeplejerum, ekstra disponible rum, depot og 
IT rum, venteværelse, køkken/frokoststue. Der er også stort haveareal med frokostplads om 
sommeren.  
Som ansat uddannelseslæge i klinikken tilbydes gratis kaffe-frokost ordning og gratis parkeringsplads. 
 
Dagsrytmen for praksis:  
 
Mandage-torsdage: 
8.00-8.15 adm. tid med plads til supervision ved behov. 
8.15-9.45: Planlagte konsultationer.  
9.45-10.00: Kaffepause.  
10-11: Planlagte konsultationer. 
11-12: Kviktiden (tider booket samme dag, patienter tages efter tur) 
12-12.30: adm.  
12.30-13: Frokostpause 
13-13.30: supervision 
13.30-15.15: Planlagte konsultationer. 
15.15-16: adm. 
 
Fredage: 8-13 
Anderledes er der er forlænge kaffepause til kl. 10.15 hvor vi også gennemgår ugehjul ved 
Kaizentavle. 
Efter kviktid kl. 12 er der 1 times tid til adm. 
Der vil være fredagsvagt ca. 3 gange om året, hvor vi holder åbent til kl.16 med plads til mange akutte 
patienter fra de andre klinikker. 
 
Administrationstid: 
Forberedelse af patienter, få afsluttet hængepartier, godkendelse af recepter, besvare emails, 
tilbageringning og prøvesvar m.m.  
Der er samlet i løbet af en almindelig arbejdsdag afsat 2 timer til administrationstid, mandage 2 timer 
og 15min og fredage 1,5time. 
 
Supervision foregår både om morgen, ad. Hoc, ved adm. tid og planlagt efter frokost.  
1-2 gange mdt. vil der være afsat tid til ”flue på væggen” konsultation. 



 
 
 
De par uger vil gå med særligt tilrettelagt introduktionsprogram, afhængig af hvad vi aftaler til 
kemimødet, intro samtalen og dine erfaringer fra tidligere. Introduktionsprogrammet og 
kalenderopsætningen vil variere efter dine tidligere erfaringer og uddannelsestrin. 
 
Hver anden onsdag er der afsat eftermiddagstid til sygebesøg. Hvor uddannelseslægen kan tage med 
nogle gange og afhængigt af erfaring også selv køre nogle sygebesøg. 
 
Sygeplejersken tager som hovedregel blodprøver, EKG og spirometri. I introduktionsprogrammet 
forventer vi at der gøres  erfaringer i også at lave disse test. 
Alle tager også selv hæmoglobin, blodglucose, SR, CRP, urinstix-og mikroskopi med fasekontrast, 
graviditetstest, strep-a test, wet-smear, celleskrab, podninger samt tympanometri.  
Vi forventer du selv skriver dine notater, selv laver recepter og henvisninger og alle notater 
diagnosekodes. 
 
Under uddannelsesopholdet skal uddannelseslægen deltage i nogle lægevagter. Vi aftaler dette 
nærmere ved intro samtalen. 
 
Ift. Ferieafholdelse forventes det afholdt i klinikkens planlagte ferier. 
 
 
Vi glæder os til at møde dig. 


