
Praksisbeskrivelse 
 
Lægerne Vestkysten er en kompagniskabspraksis, som er startet i 1957 som Nordjyllands 
første kompagniskabspraksis. Vi har patienter fra 3 kommuner, Hjørring, Brønderslev og 
Jammerbugt, og har 6400 patienter. 
 
Vi er en landpraksis beliggende 5 km fra Løkken i landsbyen Vrensted. Spektret i praksis 
spænder vidt fra banaliteter til den multimorbide kroniker. Der er således rig mulighed for 
at opnå erfaring og gode vilkår for læring. 
 
I klinikken er vi 3 kompagnoner: 
 
Michael Jessen, uddannet fra Københavns Universitet 2002, speciallæge i almen medicin 
2010 og har været i praksis i Vrensted siden da. 
 
Stine Schierup, uddannet fra Aarhus Universitet 2002, speciallæge i almen medicin 2010 
og har været i praksis i Vrensted siden da. 
 
Maria Ledet, uddannet fra Aarhus Universitet 2008, speciallæge i almen medicin 2016 og 
har været i praksis i Vrensted siden da. 
 
Af hjælpepersonale har vi 2 sygeplejersker og 4 sekretærer samt medicinstuderende 
tilknyttet praksis. 
 
Der er tradition for at vi har uddannelseslæger tilknyttet klinikken, såvel KBU, Intro og 
Hoveduddannelseslæger, samt medicinstuderende fra Aalborg Universitet.  
Maria, Michael og Stine er uddannede Tutorlæger, en opgave som vi sætter stor pris på 
og vægter højt. 
 
Klinikken har åben hver dag fra 8-16 samt efter aftale. 
Alle dage åben blodprøvetagning fra kl 8-10.  
Daglig mulighed for sammedagskonsultation/akutkonsultation ved akutlægen mellem kl 8-
13. 
Øvrige læger og sygeplejersker har aftalte konsultationer. 
Sygebesøg efter behov og aftale med læge 
 
Som uddannelseslæge her i klinikken vil du indgå i dagsprogrammet på lige fod med de 
faste læger, dog under hensyntagen til erfaring og uddannelsesniveau. 
 
Når du starter, vil den første tid være præget af introduktion og oplæring. Der er skemalagt 
supervision og ”Åben dør Politik” 
Der bliver planlagt introduktions-, midtvejs-, og slut/evalueringssamtale. 
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